
    

 

 

 

 

 

松島自主研修 ～防災について学ぶ～ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

白石市防災訓練が行われました 

 

人情報保のため、写真の掲載はいたしません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜華 
白石市立福岡中学校 

全校生徒 ７７名 

令和７年６月２６日 

第 ３ 号 

 

教育目標  心豊かで  たくましく  学ぶ喜びを求める生徒の育成 

 ５月２８日（水）・２９日（木）の１泊２日で１年生が松島野外活動に
行ってきました。一週間前から「楽しみで仕方ない！！」と話している
生徒もおり、期待に胸を膨らませていたようです。 
 初日は、ニュースポーツ体験、防災ウォークラリー、空き缶ランタン
づくりを行いました。防災ウォークラリーでは、津波の高さや被害の大
きさについて知るとともに、高台からの絶景を楽しんだり、海岸で遊ん
だりして松島の自然を満喫していました。 
 2 日目は、簡易シェルター設営、防災クッキングを行いました。簡易
シェルターは、竹２本とブルーシート、短いロープ６本のみを使い４０
分間で完成させます。発想力や思考力が試されましたが、各班とも近く
にある石を使ったりフェンスをうまく活用したりして試行錯誤しながら
作ることができました。防災クッキングでは、ビニール袋を使った炊飯
にチャレンジし、自分たちで作ったカレーに大満足の様子でした。２日
間の活動を通して、津波の恐ろしさや防災時の行動について学びを深め
るとともに、仲間の新たな一面を知る貴重な機会となりました。 
 
仲間の新たな一面を発見するとともに、 
 
  ６月８日（日）に市防災訓練が行われました。生徒は、一次避難所、指定避難所に避難し、地域の皆さま
に教えていただきながら、炊き出し訓練や段ボールベッド・防災テントの設営などを行いました。災害が
起きた際に地域の一員としてどう動けばよいのかを具体的に知ることができたようです。 
その後、東北大学災害科学国際研究所より保田真理先生を講師にお迎えし、減災教育「結」プロジェク

ト出前授業を行いました。 
災害時の時間経過による状況の変化を考慮しながら、自分だけでなく周囲の人々の行動についても考え

る「D＿アワタラ（Digital Оur Timeline の略）」の作成を行いました。生徒は「話し合いで考えたこ
とのない答えが出てきて面白かった」「何が足りないか、何が大切かを再確認できた」「災害時には適切な
判断や行動ができるようにしたい」と感想を書いていました。 
また、テレビ局３社から取材を受け、授業の様子が、NHK、ミヤギテレビで６/８（日）夕方、東北放送

で 6/9（月）に放映されました。 
 

 
 

 
 

ＨＰで日々の教育
活動を公開して
います！ 

Click👇 



７月の主な行事予定 

                      

 

 

 

 

 

 

 
        

 

PTA奉仕活動、リサイクル活動へのご協力をお願いします！ 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 曜 予  定  日 曜 予  定 
２日 水  １８日 金  

 ４日 金  ２０日 日  

 ８日 火  ２１日 月  

 ９日 水  ２２日 火  

１１日 金  ２５日 金  

１５日 火  ２６日 土  

１６日 水  ２８日 月  

１７日 木   

 7 月２６日（土）午前６：３０～、PTA 親子奉仕作業及びリサイクル活動を行います。６：３０からリサ

イクル品回収を行った後、６：４０から 1 時間程度で校庭の除草作業を行います。休日の朝早い時間となり

ますが、短時間で効率よく行っていきたいと考えておりますので、ふるってご参加ください。草刈り機をお持

ちの方はご協力をお願いいたします。作業終了後、飲み物を準備しております。環境整備を行いながら、学校・

保護者の皆様・地域の皆様の交流も図れればと考えております。詳細は、後日、マチコミでお知らせいたしま

すのでご確認をお願いいたします。 
 

      学校安全委員会 
６月１１日（水）学校安全委員会を行いました。 

安全教育を組織的、計画的に行うために、保護者の

方、生徒、地域の有識者の方など多くの視点を取り

入れる形で設置しています。 

校長より委嘱状の交付を行った後、学校安全に関

する取り組みや安全点検について協議を行いまし

た。また、校舎内を回り、危険箇所がないか点検を

行いました。 

委員の皆さまからいただいたご意見を、安心・安

全な環境づくりに生かしてまいります。 

    白石和紙で絵手紙作り 
６月１９日（木）白石和紙を使った絵手紙作りを

行いました。元小中学校教員の佐藤裕子様を講師に

お招きし、白石和紙の特徴や絵の具ののせ方などに

ついて教えていただきました。 

テーマは「ふるさと」。生徒はこけしや白石温麺、

白石川などを描くとともに自分や親しい人へのメッ

セージを添え、心を込めて仕上げました。 

新聞社２社から取材を受け、6/20（金）の読売新

聞、6/25（水）の河北新報に記事が掲載されました。 

作品は、８月９日～２０日、寿丸屋敷で開催され

る「白石和紙 絵手紙展」に展示されます。ぜひ足

をお運びください。 


